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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
La práctica profesional docente se convierte en el 
proceso que reafirma el quehacer del maestro en 
su periodo de formación. Es común encontrarse en 
diferentes contextos y opiniones sobre todo de 
docentes titulares y asesores que los docentes 
practicantes ingresan a este proceso con 
carencias en contenidos, no identifican de acuerdo 
al nivel educativo las secuencias temáticas, así 
mismo se han realizado sugerencias sobre la 
planeación de las clases y demás actividades 
académicas y desconocimiento en la aplicación de 
recursos y estrategias didácticas que enriquezcan 
tal proceso.
De acuerdo con lo anterior la presente 
investigación de aula pretende realizar un análisis 
del proceso de práctica en el programa de 
Licenciatura en Biología y Química que apunta a 
realizar un análisis en tres compones básicos de la 
práctica (planeación, contenidos curriculares y 
estrategias didácticas)  que permitan establecer 
puntos de mejoramiento para el proceso en 
mención.

PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN
¿Qué estrategias didácticas y contenidos 
curriculares deben tener en cuenta  los docentes 
practicantes en la planeación durante la 
realización de la Práctica Educativa en el 
programa de Licenciatura en Biología y Química 
de la Universidad de Caldas?

OBJETIVO GENERAL
Analizar los contenidos, la planeación y las 
estrategias didácticas desarrollados en la 
práctica profesional docente en los grupos de 
educación secundaria de algunos centros de 
práctica de la ciudad de Manizales.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS
--Establecer  los contenidos que deben ser 
orientados en los diferentes niveles educativos 
de educación secundaria, los procesos de 
planificación y orientación de las clases.
--Aplicar durante el desarrollo de la práctica 
profesional docente las temáticas de acuerdo con 
las planeaciones, orientaciones y requerimientos 
del estudiante y su contexto reflexionando desde 
puntos de mejoramiento y potencializarían del 
proceso.
--Evaluar las diferentes estrategias didácticas, 
procesos de planificación, y contenidos en el 
desarrollo de la práctica profesional docente del 
programa de Licenciatura en Biología y Química 
de la Universidad de Caldas.

RESULTADOS
Las  instituciones educativas saben que 
contenido deben orientar en cada nivel, este es 
acorde con el contexto y aparece en la malla 
curricular pero cabe anotar que aun quienes 
dicen no tener claro la secuencia de los 
contenidos es porque no se cuenta con mallas o 
se considera que se aprenden con la experiencia.

El tiempo es también un regulador y en 
ocasiones un arma de doble filo, pues un año 
escolar se ve suficiente para la programación 
inicial pero este se reduce cada vez más, sobre 
todo cuando se congregan todas las asignaturas 
y actividades escolares. Relacionar los 
contenidos con el contexto y la vida cotidiana 
permite generar motivación en el aprendizaje.

La planeación educativa es un proceso 
secuencial de trabajo colaborativo que permite 
alcanzar un objetivo mediante el uso de 
estrategias diseñadas para el aprendizaje. En tal 
proceso los actores principales son los docentes 
junto con la participación de los estudiantes, 
centrando la atención en mejorar la enseñanza y 
facilitar el aprendizaje de los alumnos. La 
planeación a su vez permite tener en cuenta las 
habilidades cognitivas, intelectuales y 
emocionales importantes para la solución de 
problemas tanto dentro como fuera de su 
ambiente escolar debido a que son establecidas 
bajo un contexto y un propósito acorde a la 
población tal como lo han mencionado los 
docentes y practicantes del estudio.

La implementación de recursos didácticos 
conlleva a una mejor experiencia en el aula, 
partiendo desde el mejoramiento de los procesos 
tanto de enseñanza como el de aprendizaje, 
generando métodos variables para la enseñanza 
de las ciencias que promueven la participación 
de los estudiantes que esta a su vez estimula la 
iniciativa de querer aprender mucho más.
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